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• Ljudi s demencijom često imaju jedinstven
uvid u svoje stanje i život. Oni trebaju biti
uključeni u formuliranje politike, planova,
zakona i usluga koje se na njih odnose.



STANOVNIŠTVO

• Splitsko -
dalmatinska županija 
454.798 stanovnika

• 65 i više godina 
31127 m, 44324 ž,
75451 ukupno
(41,25% m, 58,74% ž)

POVRŠINA

• Površina u km: 4540

SVAKOM STANOVNIKU SDŽ OSIGURANA JE 
DOSTUPNOST PATRONAŽNE DJELATNOSTI DZ SDŽ 
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• Patronažna zdravstvena zaštita 
kroničnih bolesnika, starijih osoba, 
osoba s invaliditetom u okviru 
preventivnih mjera u zajednici

• Primarna, sekundarna i tercijarna 
prevencija - PT001, PT002 i PT003

• Zdravstveno odgojni rad (rad u malim 
grupama) - PT004

• Samozaštitne grupe

• Kronični bolesnici
• Suradnja s udrugama civilnog društva
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• Procjena kretanja i motoričkih 
sposobnosti

• Procjena uhranjenosti

• Procjena senzornih funkcija

• Procjena provođenja osobne 
higijene

• Procjena eliminacije

• Procjena prehrane

• Procjena spavanja
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• PT001- prvi posjet obitelji

• PT003- sekundarna i tercijarna prevencija

• PT010- procjena potreba za propisivanjem 
ortopedskih pomagala i medicinskih proizvoda

• Edukacija o načinu života:

motiviranje osoba koje su u skrbi patronažne medicinske sestre s 

ciljem usvajanja zdravih stilova života (redovita tjelesna aktivnost, 

uravnotežena prehrana, izbjegavanje zdravstveno rizičnih ponašanja), 

a koji su jedna od osnova primarne prevencije kroničnih, nezaraznih

bolesti.
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• 1.1.1.2. Skrb o osobama s 
povećanim rizikom po zdravlje 
Provođenje preventivno-
zdravstvenih mjera za osobe s 
povećanim rizikom po zdravlje

• Izvršitelji: izabrani timovi 
opće/obiteljske medicine u 
suradnji s patronažnom 
djelatnošću i djelatnošću 
zdravstvene njege. 
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Životna priča - “ČORO-RORO”

• Bolest je okrutno stanje koje
nam uvijek nešto oduzme...

• U svima nama postoji nešto
utkano, nešto s čim rastemo,
živimo i umiremo.

• I to se ne da izbrisati.

• Oboljelima od demencije
treba puno ljubavi, strpljenja
i pažnje…

• Život tih bolesnika nije stao,
oni ga žive i osjećaju na neki
drugi, njima svojstven način.
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• Kakve vrste aktivnosti 
nedostaju?

v bolja intersektorska suradnja

• Što treba doraditi?
Ø baze podataka

• Što nam prijeti?
Ø entuzijazam

Ø sagorijevanje
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“Spavao sam i sanjao da 
je život radost. 

Probudio sam se i vidio 
da je život služenje.

Na kraju sam shvatio da 
je služenje radost.”

Tagore                                              


